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»DEPORTE ¢ FENOMENO POSITIVO “PORQUE Si”?

Se suele relacionar el deporte con numerosos beneficios fisicos, psicoldgicos y
sociales; como un gran instrumento para el desarrollo integral del ser humano
por su potencial como medio educativo y de transmision de valores morales,
como un fendmeno positivo per se y que, por tanto, debe promocionarse entre la
poblacién.

» LA COMPETICION DEPORTIVA ¢MEDIO O FIN?

Valores como el esfuerzo, la disciplina, el intento por mejorar y superarse a si
mismo, la victoria/la derrota no tienen por qué entrar en contradiccion con otros
como la solidaridad, el respeto, la tolerancia o la igualdad.

¢, Como conseguir fusionar ambas tendencias en una misma experiencia?.
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¢ TODAS LAS MOTIVACIONES DE PRACTICA SE PUEDEN SATISFACER CON LA
MISMA OFERTA?

El deporte escolar suele estar construido a imagen y semejanza del modelo de
competicion para adultos. Esta se estructura bajo criterios de seleccion vy
exaltacion del éxito. Son menos los intentos de crear y ofertar otro tipo de
experiencias. No se tienen en cuenta otros criterios pedagogicos en reglamentos
y normativas, ni en la formacion de técnicos y arbitros. De este modo, todos los
protagonistas asumen un papel mimético del deporte profesional.

“El deporte no posee ninguna virtud magica, puede despertar el sentido
de solidaridad y cooperacion tanto como engendrar un espiritu
individualista,... puede educar el respeto a la norma como fomentar el
sentido de la trampa. Depende del educador, y de la forma de enseiar,
gue se fomenten o no los valores educativos que indiscutiblemente
posee el deporte” (Parlebas, 1969)



Revisando la historia

La evolucion del sistema deportivo de los
municipios de la provincia de Almeria, el
devenir de <cada “temporada”, Ila
demanda de las diferentes partes
interesadas y el desarrollo del marco
legal del deporte en Andalucia, han ido
exigiendo que lo que eran declaraciones
de intenciones de democratizacion del
hecho deportivo (deporte para todos,
deporte sin exclusiones, deporte para
siempre...) se haya ido plasmando en
acciones concretas dirigidas a potenciar
la educacion en valores y la adquisicion
de habitos saludables mediante
estrategias de dinamizacion especifica de
este tipo de practica deportiva para los
mas jovenes.
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Asi, secundando la iniciativa que
desde la administracion autonomica
abogaba por “Dejar nuestro lado KO
fuera de juego y dar un OK al Juego
Limpio”, surgié la propuesta de la
Diputacion de Almeria para tratar de
diferenciar claramente una via de
participacion en la que, respetando lo
positivo que el licito deseo de
competir y de progresar en términos
de rendimiento puede reportar, se
reforzara la dimension formativa y
recreativa como objetivo principal de
las iniciativas que desde la
institucion provincial se realizaran
para complementar los programas
municipales de iniciacién deportiva.

Andalicta



Revisando la historia

“Jugando Limpio ganamos Tod@s” fue el concepto elegido como puesta en
valor de las actitudes positivas llevadas a cabo en el desarrollo de las
actividades deportivas elegidas, independientemente de las aptitudes y
habilidades de cada cual.

Apoyandose en unas normas “arriesgadas” e “innovadoras”’, que
reconocian, cuanto menos por igual, tanto las buenas préacticas educativas
demostradas en cada encuentro como el resultado “victoria/derrota”,
muchos grupos de participantes vieron premiada su forma de entender el
deporte, o sus posibilidades de practicarlo, aunque no tuvieran la
circunstancial fortuna o destreza para anotar mas puntos que otros equipos,
con los que compartian actividades. Aparecian, asi, nuevas oportunidades
para que todos los esfuerzos fueran visibles y justamente reconocidos.
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Revisando la historia

Los Juegos Deportivos Provinciales dieron un giro notorio hacia otra forma
mas abierta e inclusiva de entender la competicion deportiva, en la que la
participacion de todos y todas y su forma de manifestarse fuesen sus
objetivos principales, relativizando el valor de fin Unico que habitualmente se
pretendia otorgar al componente agonistico de sus “partidos”.

La oferta restringida de las modalidades mas implantadas, realizada a imagen
y semejanza de la del sector federativo, no conseguia satisfacer las diversas
motivaciones que los/as jovenes deportistas podian tener para adquirir y fijar
sus habitos de practica deportiva. En base a este diagnostico han ido viendo
la luz distintos programas de actividades que, bajo el mismo denominador
comun del “Juego Limpio”, han pretendido difundir e involucrar a todos en un
deporte “educativo, saludable y divertido”

ALMERIA
JUEGA LIMPIO
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Desde el convencimiento de que “Nos sobran lo motivos”, “Almeria Juega
Limpio” pretende cumplir su mision actual con una revision amplia de su
concepto inicial, extendiéndolo a la promocién y reconocimiento de todo tipo
de buenas practicas efectuadas por cuantos agentes tengan una parcela de
responsabilidad y protagonismo en la practica deportiva en edad escolar.

De esta manera intentamos hacer realidad el postulado “Desde el deporte en
edad escolar al deporte para siempre, gracias al deporte entre todos”
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GALA ESTRELLAS
“ALMERIA JUEGA LIMPIO”
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% Afrontando el presente

Mas alla de un reglamento de adecuacion de aptitudes y comportamientos, que
también lo es, “Almeria Juega Limpio” es una propuesta singular que tiene como
Misidn estratégica: promover que todas las personas implicadas, que de forma
directa o indirecta influyen en la experiencia que nifios y adolescentes viven a
través de su practica deportiva, asuman un papel proactivo y ejemplarizante en
su educacion en valores y adquisicion de habitos saludables.
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Para plasmar ese compromiso con la educacion en valores a través de la practica
deportiva la Diputacion de Almeria propone el “Decalogo Almeria Juega Limpio”.
Abarca conceptos de inclusién, atencion a la diversidad, placer por el juego y
la diversion, formacion general y deportiva, igualdad de oportunidades,
respeto a las normas, compromiso de colaboracion, correccion en el trato,
tolerancia, reconocimiento del esfuerzo, deportividad, cuidado de la salud, del
entorno y sostenibilidad.




Incluimos a tod@s

: . Mejoramos nuestra Favorecemos la Respetamos
é@és gx: dz?eeﬁg eﬁ;ﬁt':s; Participamos Formacion y Habilidades participacion con las R egl:s y a quienes
d.fp Y ; por el placer de Jugar deportivas, y las ponemos  Igualdad de Oportunidades d
iferencias y necesidades y Divertirse al servicio del grupo para tod@s se preocupan de que

éstas se cumplan
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Compartimos Nos relacionamos con Aplaudimos - oy s
las Actividades con Correccion y Tolerancia, todos los esfuerzos, Adaquirimos habitos  Gyigamos las instalaciones,
|@s demas, no jugamos sin violencia y el buen juego y para la mejora de nuestra ¢ material y el entorno,
en su contra sin insultos la deportividad Salud fisica y en especial, si practicamos

emocional en el Medio Natural

Asi, jugando limpio, ganamos tod@s.
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Incluimos a tod@s
|@s que deseen practicar
deporte y atendemos sus

— diferencias y necesidades
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Participamos
por el placer de Jugar
y Divertirse
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L JUEGO Y LA DIVERSION COMO FIN PRINGIRAL
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Mejoramos nuestra

Formacion y Habilidades =
deportivas, y las ponemos
al servicio del grupo /
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L DEPORTE COMO ELEMENTO DE DESARROLLO PERSONAL



Favorecemos la
\ participacion con
il lgualdad de Oportunidades
para tod@s

EQU||5ARAR APTITUDES, ACTITUDES,



Respetamos
las Reglas y a quienes
se preocupan de que
éstas se cumplan
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Compartimos
las Actividades con
»  |@s demas, no jugamos
- en su contra
. 4.

T, e




u

Nos relacionamos con
Correccién y Tolerancia,

sin violencia y
sin insultos
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'\ Adquirimos habitos
para la mejora de nuestra
Salud fisica y
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emocional
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Mirando al futuro

“Almeria Juega Limpio” realiza una clara apuesta por el futuro a través de su labor de
concienciacion para el desarrollo de iniciativas municipales en el ambito de la
utilizacion positiva de la practica deportiva como parte importante del proceso de
formacion integral de los/as jovenes almerienses (“cantera deportiva y, sobre todo,
ciudadana”).

De esta manera su Vision estratégica es la de: Servir de referente provincial y
autonomico en el ambito del deporte en edad escolar educativo y recreativo
(via de promocidn deportiva).
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